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群馬県立高崎女子高等学校



校　訓

歴史と伝統

校　訓

　向学叡智：常に真摯に学びに向かい、高い知性を持つ

　清楚品位：飾り気がなく清らかで気品にあふれる

　明朗闊達：明るく前向きで心が広い
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卒 業 者 数 ……34,519 名
在籍生徒数…………844名
　　　１年…………283名
　　　２年…………282名
　　　３年…………279名
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コミュニケーション能力の向上
（多様な人と協働する態度）

読解力、思考力・判断力・
表現力の向上

確 か な 学 力

高女自治
・生徒会活動・学校行事
・委員会活動・部活動

授　業
高女探究
・課題研究(総合)
・キャリア教育(LHR)

主体的に行動し課題解決に
当たれる資質や能力の向上
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『認め合う 高め合う 全力投球』の校風のもと、 確かな学力 を養成し、

（1）真理と学問を愛する精神を養い、何事にも真摯に取り組む探究的な態度を身に
付けさせる。

（2）清楚品位の校訓を重んじ、礼儀正しく、謙虚に自分を見つめることのできる生
徒を育成する。

（3）豊かな人間性を培い、明朗闊達で視野の広い生徒を育成する。
（4）グローバル社会でリーダーとして活躍できる生徒を育成する。

新・椎樹プラン
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と の  学校行事 高女 年間

春

秋冬

夏春

秋冬

夏



学  習 指 導

カセット

月校時
SHR
１
２
３
昼休
４
5
6

国総

物基

社情

数Ⅰ

CEⅠ

現社

数Ａ

音Ⅰ

CEⅠ

国総

音Ⅰ

数Ⅰ

国総

CEⅠ

家庭

家庭

論表

国総

社情

生基 数Ⅰ

地総

文化

体育

CEⅠ

国総

生基

物基

総合

英表Ⅰ

数A

英表Ⅰ

LHR

SHR

昼休み

8:35 ～ 8:45

8:50 ～ 9:45

9:55～10:50

11:00～11:55

11:55～12:40

12:40～13:35

13:45～14:40

14:50～15:45

火 水 木 金

令和２年度入学生　カリキュラム

１年次の時間割（例）
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早朝課外
（希望者対象）

国・数・英の基礎講座や発
展講座など、自分の理解度
に合わせて受講できます。

理・社を中心に大学入試に
向けた実戦的な演習講座
を行っています。

放課後課外
（３年希望者対象）

土曜講座
（全員）

１・２年は年間８回を午前
中に実施しています。

※カセットは・・・55分授
業にともない、カセッ
トが週ごとに午前か午
後に入ります。
　（ただしLHRは50分）

世界史
Ａ
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地理探究or日本史探究
or倫政研究or音楽研究
or日本史セミナー・
公共研究or世界史セミ
ナー・公共研究

地理探究or日本史探究
or倫政研究or音楽研究
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校時 月 火 水 木 金

SHR 8:35   ～ 8:45 SHR

1 8:50   ～ 9:45 ECⅠ 文化 家基 数A ECⅠ

2 9:55 ～ 10:50 数Ⅰ 音・美・書 数Ⅰ 家基 音・美・書

3 11:00 ～ 11:55 歴総 体育 生基 論表 地総

昼休 11:55 ～ 12:40 昼休み

4 12:40 ～ 13:35 生基 数Ⅱ 保健 歴総 現国

5 13:45 ～ 14:40 体育 ECⅠ 論表 体育 数A

6 14:50 ～ 15:45 物基 物基 総合 現国 LHR
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令和４年度入学生　カリキュラム
※新学習指導要領における大学入試科目の設定状況により，３年次の教育課程を変更する場合があります。
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進 路 指 導 （キャリア教育）
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進路指導（キャリア教育）

数字で見る高女の強さ

県内トップレベルの進学実績を誇ります。

令和3年度合格実績
国公立大学合格者数（のべ）

170人

多彩な進路希望に寄り添う指導を行います。

令和3年度合格実績
私立大学合格者数（のべ）

831人
認め合い高め合う仲間と頑張ることができます。

高女入学時の志望校
四年制大学進学を目指す割合

100%

高女の3年間であなたの夢を叶えましょう。

令和元年度～3年度
現役進学率

94%

多くのキャリア教育を推進しています。

二者面談、土曜講座、模擬試験、
大学研究など具体的な進路対策∞

・ 自分を知り、職業を調べる

・ ～長期ライフプランの作成～

・ 「キャリア」を見つける

・ 大学を知り、学部学科を調べる

・ ～中期ライフプランの作成～

・ 「学び」を見つける

・ 受験を知り、合格への道を調べる

・ ～短期ライフプランの作成～

・ 「進路」を見つける

４～５月
４月

４～５月
５月

５～６月
６月
６月

６～７月
７月
９月
10月
10月
３月

４～５月
４～５月
５～６月
５～６月
６月
７月

７～８月
７～８月
９月

１～２月
３月

二者面談
自己理解に向けて
大学で何を学ぶか
初めての定期考査に向けて
大学の講義とは何か
教育実習生の話を聞く会
文理選択説明会
合格体験記を読む
三者面談
企業・大学訪問事前研修
進路講演会
企業・大学訪問
合格体験を聞く会
二者面談
１年生の学習の振り返り
合格体験記を読む
科目選択説明会
大学研究Ⅰ（学部分野別研究会）
三者面談
大学授業視聴プログラム
大学見学プログラム
進路講演会
大学研究Ⅱ（入試科目）
合格体験を聞く会

４～５月
４～５月
５～６月
６月

６～７月
７月
７月
８月

９～10月
10～11月

12月

二者面談
進路の手引きを読む
合格体験記を読む
進路講演会
大学研究Ⅲ（受験パターン）
大学研究Ⅳ（進路希望別分科会）
三者面談
夏季集中学習会
大学研究Ⅴ（併願パターン）
受験スケジュールの作成
三者面談



近年の大学等合格者数 数字は現役＋過年度卒
（　）内は過年度卒数
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【国立大】 【私立大】
大学名 大学名
北海道大　　　 3 (1) 1 (1) 国際医療福祉大 11 4 (1) 6
北見工大 1 自治医大　　　 2 2 (1) 1 (1)
北教大釧路校　 1 埼玉医大 2 (2)
帯広畜産大　　 1 城西大　　　　 8 2 2
岩手大　　　　 1 (1) 2 (1) 女子栄養大　　 5 2 1
東北大　　　　 7 (2) 5 9 (1) 獨協医大 2 (1)
秋田大 3 1 1 獨協大　　　　 14 (1) 13 8
宮城教育大　　 1 文教大　　　　 21 9 22
山形大　　　　 1 1 1 青山学院大　　 15 12 (1) 4
福島大　　　　 2 (1) 2 学習院大　　　 6 10 2
茨城大　　　　 2 2 1 (1) 北里大　　　　 7 10 (2) 21 (3)
筑波大　　　　 4 (1) 6 6 慶応大　　　　 4 9 (1) 9 (3)
宇都宮大　　　 1 2 1 国学院大　　　 10 7 7
群馬大　　　　 37 (1) 35 (1) 38 国際基督教大　 1 1 1
埼玉大　　　　 5 3 (1) 3 駒澤大　　　　 14 14 (1) 15
千葉大　　　　 3 4 芝浦工大　　　 12 (1) 12 6 (4)
東京大　　　　 2 1 上智大　　　　 9 (1) 9 (1) 4 (2)
東京医歯大　　 1 昭和女子大　　 25 11 9
東京外大　　　 1 2 1 成蹊大　　　　 3 10 (1) 5
東京学芸大　　 4 2 4 成城大　　　　 5 2 8
東京農工大　　 2 1 2 (1) 専修大　　　　 20 16 (2) 18 (1)
東京海洋大　　 1 大東文化大　　 8 26 27
お茶の水女子大 4 1 中央大　　　　 20 8 (1) 15 (2)
横浜国立大　　 2 2 (1) 津田塾大　　　 12 10 13
上越教育大 1 東海大　　　　 16 5 (1) 11 (1)
新潟大　　　　 13 7 8 (1) 東京家政大　　 21 6 12
富山大　　　　 3 1 3 東京女子医大 2 (1)
金沢大　　　　 1 2 3 東京女子大　　 16 23 20 (3)
山梨大　　　　 1 東京薬大　　　 2
信州大　　　　 4 5 3 東京理大　　　 15 (8) 11 (4) 11 (5)
静岡大　　　　 1 3 東洋大　　　　 47 (1) 42 (4) 32 (2)
名古屋大　　　 2 3 日本大　　　　 15 (1) 27 18 (4)
滋賀大　　　　 1 1 日本女子大　　 12 23 18 (1)
京都大　　　　 2 (1) 法政大　　　　 24 (4) 16 11 (1)
京都工芸繊維大 1 (1) 明治大　　　　 26 (4) 27 (5) 15 (5)
大阪大　　　　 5 1 明治学院大　　 10 12 16 (1)
奈良女子大 1 1 明治薬大　　　 4 2 2
奈良教育大　　 1 立教大　　　　 24 34 16 (3)
神戸大　　　　 1 (1) 早稲田大　　　 21 (1) 16 12
鳥取大 1 マリアンナ医大 1 (1)
徳島大 1 神奈川大　　　 7 12 10 (1)
大分大　　　　 1 (1) 同志社大　　　 4 6 4 (1)
琉球大　　　　 2 立命館大　　　 10 (1) 2 12 (3)
合計 114 (7) 101 (5) 98 (8) その他 320 (18) 292 (12) 330 (22)

合計 831 (46) 755 (38) 756 (69)
群馬大学
共同教育学部 14 14 18 【短大】
情報学部 2 7 (1) 4 大学名
医学部医学科 3 3 2 短大 6 7 5
医学部保健学科 12 (1) 8 12
理工学部 6 3 2 【医学部医学科】

合計 37 (1) 35 (1) 38 大学名
秋田大　　　 1 1

【公立大】 群馬大 3 3 2
大学名 福島県立医大　 2 (2) 1 (1)
札幌市立大　　 1 1 (1) 国公立大合計 3 6 (2) 4 (1)
秋田公立美大　 1 1 (1) 自治医科大 1 (1) 1 (1)
茨城県立医療大 1 (1) 埼玉医大 2 (2)
国際教養大　　 1 1 日本大　　　　 1 (1)
福島県立医大　 3 (3) 1 (1) 東京女子医大 2 (1)
前橋工科大　　 1 1 獨協医大 2 (1)
群馬健康科学大 5 (1) 3 6 東海大 1
群馬県立女子大 10 1 11 (1) マリアンナ医大 1 (1)
高崎経大　　　 19 (1) 14 22 (1) 久留米大 1 (1)
埼玉県立大　　 3 2 私立大合計 8 (5) 2 (2) 2 (2)
東京都立大 2 1 2
神奈川保福大　 3 3 【国公立薬学部】

横浜市立大　　 1 1 大学名
長岡造形大　　 1 東北大 1
新潟県立大　　 3 1 千葉大 1
公立小松大　　 1 金沢大 1
都留文科大　　 1 1 2 京都大 1
諏訪東京理大　 1 徳島大 1
長野大　　　　 1 1 合計 2 1 2
長野県立大　　 2
山梨県立大　　 1
愛知県立大　　 1
静岡県立大 1
石川県立大 1
下関市立大　　 1
九州歯大　　　 1 (1)
合計 56 (3) 32 (3) 54 (4)

3年度卒業生

3年度卒業生

3年度卒業生

3年度卒業生

3年度卒業生

3年度卒業生

元年度卒業生

元年度卒業生

元年度卒業生

2年度卒業生 元年度卒業生

3年度卒業生

2年度卒業生

2年度卒業生

2年度卒業生

2年度卒業生

2年度卒業生 元年度卒業生

元年度卒業生

元年度卒業生

2年度卒業生
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国際理解・国際交流

グローバルリーダー養成講座

学 校 で 実 施 他団体主催のものに参加

高女グローバル研修 in USA

1年次

1年次前半（Hop） 1年次後半（Step） 2年次（Jump） 3年次（Final）

課題：将来、グローバル社会で（世界でも日本でも）、グローバルな視点を持って、
　　　リーダーとして活躍できる女性を育成します！

2年次 3年次

対象： 希望者全員

群馬県立高崎女子高校

各種団体主催事業

家庭クラブ
（伝統文化継承）

全ての授業

部活動
学校行事

生徒会・委員会活動

・明石塾
・各種国際交流事業
  　　海外派遣事業
・科学の甲子園
・QSTサイエンスフェスタ
・科学オリンピック  等

　　  
連
関

連
関

連携

取組

究
研
題
課

主体的に行動し、課題解決に当たれる資質や能力の向上（「総合的な探究の時間」等を利用）

学問を知る

社会を知る

グループ研究

［国内連携機関］
群馬大学・群馬県立女子大学・高崎経済大学・前橋国際大学  等

［海外］
高女OGを含むNYで活躍されている群馬県出身の方々  等

個人研究

高女グローバル研修 in USA（12月）

グローバル・リーダー養成ワークショップ（夏休み）サイエンスレクチャー（２月）Gunma Youth Leader Program（３月）

テーマ：進路に関する内容
ゼミ形式・論文作成＆ポスター発表

テーマ：進路に関する内容
ゼミ形式・動画作成

グローバルに活躍できる女性の育成

・志望理由書作成
・後輩へのアドバイス

・英語論文作成

●高女グローバル研修 in USA（ボストン・ニューヨーク）
語学研修・ホームステイ・現地で活躍している日本人との交流等
による国際理解体験型学習(R2、R3年度は新型コロナ感染症のため中止)

●グローバル・リーダー養成講座
●大学教授による講演会
●グローバル・リーダー養成ワークショップ
国際協力や国際情勢をテーマ
とした体験型学習

●国際理解授業
英語での異文化理解授業

●明石杯高校生英語コンテスト
プレゼンテーション・スピーチ２部門

●雷神カップ高校生英語ディベート大会
県内の高校生による英語でのディベート大会

●明石塾
県立女子大学外国語教育研究所による英語研修・
フィールドワーク・海外研修等

最前線でのフィールドワーク・実験第一人者インタビュー

高女のグローバル人材育成プログラム概要図

「グローバル社会でリーダーとして活躍できる女性の育成」

T A K A S A K I  G I R L S ’

国際理解授業（１月） グローバル・リーダー
養成講座（２月） ）関西修学旅行（10月



探究学習【課題研究】全員対象

「課題発見能力」 「課題解決能力」 「コ
ミュニケーション能力」

Hop
１年前半

Step
１年後半

Final
３年前半

Jump
● 課題研究（個人研究）
・テーマは「進路に関する内容」
   必ずフィールド調査を実施する。
・ゼミ形式、最前線でのフィールド
　ワーク・実験
・ポスター発表＆論文作成

２年

● 

・テーマは「進路に関する内容」
フィールド調査を実施する。
・３～４人グループ・ゼミ形式
・動画作成

●

 

英語論文作成
●志望理由書作成
●後輩へのアドバイス

● 探究活動の土台をつくる  
（学問を知る、社会を知る） 

課題研究  
（グループ研究） 

１・２年共通

・第一人者インタビュー等を通じて、
   学問、社会課題を知る。

9

総合的な探究の時間 
等を利用

●
●
●

講義「研究とは何か」  ● 

大学生による研究モデル
プレゼンテーション

　大学で研究を行っている現役の学生・大学院生に来校し
てもらい、仮説の設定や研究方法等の「研究の進め方」につ
いて具体的にプレゼンテーションをしてもらい、研究方法に
ついて学びます。大学生は中間発表でもアドバイスをしてく
れます。

課題研究中間発表会

　研究の進捗状況について各ゼミでグル
ープに分かれて口頭発表し、意見交換す
ることで、テーマの設定や方向性、計画の
妥当性を検討し、以後の研究の深化や軌
道修正の糧とします。

課題研究レポート・
最終発表会

　課題研究レポートをまとめると共に、最終発表
会を行って、研究の内容や成果を共有します。グ
ループに分かれて模造紙等を用いてプレゼンテ
ーションをしますが、他者の意見も取り入れ、今
後の学習や発展的学習につなげていくことがで
きます。

H I G H  S C H O O L  2 0 2 3
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高 女 自 治
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部活動紹介

開校記念式典 関東大会壮行会

生徒総会（体育館）

文化行事週間

球技大会

高女には、学校指定のセーターがあります。
色は紺・白・グレーの３色です。

生徒総会（教室）
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部　活　動 Club Activities

令和４年度全国大会出場

バレーボール部、ソフトテニス部、ハンドボール部、
陸上競技部、水泳部、なぎなた特別愛好会 出場 !!

山岳部

ハンドボール部

百人一首部 マンドリン部

H I G H  S C H O O L  2 0 2 3

運 動 部

部活動実績

Sports
新体操・バスケットボール・ソフトテニス・
バレーボール・卓球・ハンドボール・水泳・
山岳・陸上競技・剣道・テニス・弓道・ソフ
トボール・サッカー・ダンス愛好会

全国大会出場 関東大会出場

文 化 部 Culture
科学研究（物理・化学・地学・生物）・語学・
家庭科（服飾・食物）・文芸・新聞・映画・
美術（美術・漫画研究）・音楽・書道・演劇・
茶華道・放送・マンドリン・ＪＲＣ・写真・
吹奏楽・百人一首

（令和３年度）

百人一首、放送、マンドリン、山岳、ソフトテニス、
陸上競技、バレーボール、バスケットボール（3×３）
書道、なぎなた特別愛好会 ハンドボール、陸上競技、放送、音楽、百人一首

水泳、ソフトテニス、バスケットボール、
バスケットボール（3×３）、バレーボール、

本気で喜んだり、悔しがったり、 チームでの一体感を感じたり
仲間に支えられたり、 誰かを勇気づけたり
部活動で多くの感情を仲間と共有することで

心に残る思い出がたくさんできます。
学業と部活動を両立させ、
仲間と共に頑張ることに

充実感を感じ、
生き生きしている

高女生がたくさんいます。

山岳部、百人一首部、書道部、マンドリン部、囲碁特別愛好会、
なぎなた特別愛好会 出場 !!

令和４年度関東大会出場

（令和４年8月現在）
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吾妻線

JR高崎駅または JR高崎問屋町駅までの所要時間

・JR高崎問屋町駅下車…徒歩 10分、自転車 5分
・JR高崎駅下車…自転車 15分
・JR北高崎駅下車…自転車 15分
・群馬中央バス／「高崎駅前～芝塚・県庁～前橋駅前線」　島前下車……徒歩３分
・高崎市内循環バス「ぐるりん」／「京ヶ島線」　高崎女子高校入口下車…徒歩１分
　　

〒370-0062　高 崎 市 稲 荷 町 2 0 番 地
電話  027-362-2585（代）／FAX　027-364-6195
e-mail　takajo-hs@edu-g.gsn.ed.jp
URL  http://www.takajo-hs.gsn.ed.jp/

八高線

高崎線

東武伊勢崎線

東武桐生線

東武伊勢崎線

東武桐生線

両毛線

上毛電鉄

上信電鉄

信越本線
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高崎問屋町
北高崎

高崎

主要駅からの所要時間

周辺アクセス

国道
17号

北高崎駅

高崎駅

高崎問屋町駅

信越本線 ベルク
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群馬県立高崎女子高等学校

上越・吾妻・両毛線上越・吾妻・両毛線
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