
月 日(金) 今日はＥＬＣ（語学学校）最後の日。午後はハーバード大学公衆衛生大12 15

学院の日本人研究者のワークショップ。

， 。授業のようすはなかなか報告できなかったのですが 許可をもらっていくつか撮影しました

今日の予定をスタッフに確認しています

予定 の講習が終了し，修了証書をもらいました 『威風堂々』をＢＧＭに，フェアウェル。

パーティ－形式での修了証書授与式です。



昼食を取った後は午後のレクチャーです。ちなみに，昼食は近くのお店で済ませたり，買

ってきてＥＬＣで食べたりしています。

午後 のレクチャーは 「研究者と一緒に考える 自分の価値と進路の探し方」と題したワ，

ークショップ形式の研修です 『 』というインターネットを利用したスマホでの集計。 PollEv

方法などを駆使しながら，四人組で「運動不足をなくす事業」について考え，提案しまし

た。運動不足を世界からなくすことができれば全世界の死亡者を９％減らすことができる

のだそうです。それぞれ発表し，投票して一番いいものは何か決める活動を行いました。



投票の結果，みなさん発想力豊かな取組を発表して先生を驚かせていましたが，その中で

も チ ー ム [パ ク チ ー ポ テ ト ]の 「 ラ イ ブ チ ケ ッ ト の ウ ォ ー キ ン グ 当

選 枠 を つ く る 事 業 」 が 投 票 で 一 番に 選 ば れま し た 。ワ ー ク ショ ッ

プ を 通 し て ， 多 く の 人 が 参 加 す ると 自 分 では 思 い つか な い 内容 も

ア イ デ ア に 入 っ て く る こ と ， 関 わり を も たな い と 思っ て い た分 野

も 繋 げ る こ と が で き る こ と を 学 び ま し た 。自

分 の 価 値 を 考 え る の に 「 や り た い こ と 「 で」

」「 」 ，きること やるべきこと をポイントにし

帰 っ て か ら 日 本 で ど の よ う に 考 え ， 過 ご して

い く の か 投 げ か け ら れ ， 締 め と な り ま し た。


