
令和元年度 高女グローバル研修 in USA 
まもなく出発！事前研修、順調に進行中。 

 
いよいよ、USA研修４期生の出発の日が近づいてきました！ 

選抜された４１名は、夏休み後から事前研修や準備を進めています。アメリカでの研修中の様子も、

この高女ホームページに随時アップして、ご報告します。お楽しみに！ 

 

事前研修の様子（抜粋） 

○オリエンテーション① 

 手続きのことだけでなく、何のためにこの研修

に参加するのか、各自が考え、伝え合いました。ま

た、自己紹介や、アメリカクイズなど、盛りだくさ

んな内容で、これからアメリカに行くのだという

実感が沸いてきたのではないかと思います。 

 

○オリエンテーション③ フリーダムトレイル研修 

 昨年の引率教諭２名によるレクチャー。ボストンの歴史や文化、難しい

英語のキーワードも学び、ボストン初日のトレイルツアーに備えました。

ボストン初日にトレイルツアーがあるので、プリント等はぜひ、前日に見

直してもらえるといいと思います。他にも、ボストンの見所等お話させて

もらいました。班別自由研修のヒントになればと思います。 

 

○オリエンテーション④ ケーススタディ 

 「ホストペアレントがおばあちゃん一人。いつも8時に就寝。」、「留学

生に話しかけたいけど、いつもスマホをいじっているし、早口。」、「話し

かけてもいつもPardon?`と聞き返される。」、といった起こりうる場面へ

の対応策を、班別で話し合い、ホームスティや語学学校での生活への心構

えを学びました。昨年度この研修に参加した２期生の生徒有志12名が、各

班の進行係として参加し、自分たちの経験を交えたアドバイスもしてくれ

ました。 

   

 ○ALTによる「Practical English Conversation」 

 ALTのアメリア先生による英語研修は全４回あります。初回は自己

紹介を中心に簡単な会話の練習をしました。自己紹介では、反応するこ

と、関連した質問をして会話をつなげることの大切さを学び、実践練習

をしました。今後の研修では、空港や買い物の際の会話を練習したり、

アメリカの現状について知るためのレクチャーを受けた後に、難しい

トピックについても話しあったりする予定です。 

 自分や日本を紹介するためのファイルも各自作成中です。 

（11月14日現在） 


