
 

日数 日付 都市名 時間 交通機関 スケジュール 食事 
朝 昼 夜 

１ 12/8 
日 

学校 
学校発 

成田空港着 
成田空港発 

11:00 
 

15:00 頃 

18:30 

 

専用車 
航空機 

JL008 

 学校に集合 
 成田空港へ 
 空港到着後、搭乗手続き 
 日本航空 8 便（JL008）にてボストンへ 

＝日付変更線通過＝          

ー 各
自 機

内 

ボストン空港着 17:05  

専用車 
ボストン空港到着後、入国手続き 

専用車にて各滞在先へ 

（ホームステイ） 
機
内 各

自 

2 12/9 
月 ボストン 

午前 
午後 

地下鉄 FLS International での英語クラス（インターナショナルクラス） 

 フリーダムトレイル散策 
  （ホームステイ） 

〇 各
自 〇 

3 12/10 
火 ボストン 

午前 
午後 

地下鉄  英語クラス（インターナショナルクラス） 
 ハーバード大学訪問、学生によるキャンパスツアー 
                               （ホームステイ） 

〇 各
自 〇 

4 12/11 
水 ボストン 

午前 
午後 

地下鉄  英語クラス（インターナショナルクラス） 
 マサチューセッツ工科大学訪問、研究者との交流 
                               （ホームステイ） 

〇 各
自 〇 

5 12/12 
木 ボストン 

午前 
午後 

地下鉄 英語クラス（インターナショナルクラス） 
サイエンスアクティビティ（BOCH CENTER 訪問） 

（ホームステイ） 
〇 各

自 〇 

6 12/13 
金 ボストン 

午前 
午後 

地下鉄 英語クラス（インターナショナルクラス） 
修了証書授与、フリータイム（他国の生徒との交流など） 

（ホームステイ） 
〇 各

自 〇 

7 12/14 
土 ボストン 

終日 地下鉄 班別研修 
事前に班ごとにテーマを決め、ボストン市内見学研修 

（ホームステイ） 〇 各
自 〇 

8 12/15 
日 

ボストン 

ニューヨーク 
午前 

 

午後 
 

夜 

専用車  専用バスにて、ニューヨークへ 

途中フードコートにて各自昼食 

セントラルパーク散策、メトロポリタン美術館にてガイドツアー 

専用バスにて市内見学研修 

レストランにて夕食後、ホテルへチェックイン 

  （ホテル泊） 

○ 各
自 ○ 

9 12/16 
月 

ニューヨーク 午前 
 

午後 

 

 

 

夜 

徒歩 

 

専用車 

徒歩/専用車 

 

 

専用車  

 国連本部ガイドツアーへ 

グループ１：10:00～ グループ２：10:15～ 

フードコートへ移動、各自昼食 

ニューヨーク見学研修（バッテリーパーク、自由の女神、9/11 ミュー 

ジアム、メモリアルプール、タイムズスクウェア散策など） 

 NY 在住で群馬県出身の方々との交流会、夕食 

 夕食後ホテルへ  

  （ホテル泊） 

〇 各
自 ○ 

10 12/17 
火 

ホテル 
JFK 空港発 

午前 

12:40  
専用車 

JL005 
 ホテルをチェックアウト後、空港へ移動 
 日本航空 5 便（JL005）にて、日本へ向けて出発                     

（機内泊） 
○ 機

内 

11 12/18 
水 

羽田空港着 
羽田空港発 

学校着 

17:15 
 

21:30 頃 

 

専用車 
到着後、入国手続き 
専用車にて学校へ 
学校到着後、解散 

機
内 ー 

☆現地受け入れ団体・・・FLS International, GPI US 

☆ご利用予定航空会社・・・日本航空（JL） 
☆この日程表は 2024 年 11 月 12 日現在のものです。 

現地事情や航空便の運航スケジュールにより以降のスケジュールに変更が生じる場合がございます。 

☆食事条件用語の説明…機内：機内食 ○：手配あり －：提供なし 
☆時間帯の目安…早朝：04:00－06:00  午前：06:00－12:00  午後：12:00‐18:00  夜：18:00‐23:00  深夜：23:00－04:00 

 

研修日程表 


