
シンガポール・リーダーシップ研修
2025年3月9日（日）～3月14日（金）6日間

研修日程（予定）プログラム概要

■取消料規定
＜現地プログラム費用の取消料規定＞
① 旅行開始日の前日から起算して59～43日前まで…プログラム費用の25%
② 旅行開始日の前日から起算して42～30日前まで…プログラム費用の50％
③ 旅行開始日の前日から起算して29日前以降   …プログラム費用の100％
＜旅行代金の取消規定＞
① 旅行開始日の前日から起算してさかのぼって30日目に当たる日以降に
解除する場合  …旅行代金の20％

② 旅行開始日の前々日以降に解除する場合 …旅行代金の50％
③ 旅行開始後の解除又は無連絡不参加の場合 …旅行代金の100％

プログラムの特色

リーダーシップセッション
現地大学生との交流やディスカッションを通して、多くの刺激を受け、これからの社会と
グローバルキャリアについて考える機会といたします。

現地学生との交流
リーダーシップセッションには、メンターが貴校生徒5〜6名に1名つき、プログラムを
サポートいたします。

思考力・プレゼン力を培うカリキュラム
リーダーシップセッションでは、「リーダーシップ」「問題解決スキル」「チームワーク」「イノ
ベーション」など様々なテーマを取り扱います。セッションへの参加を通して、思考力・問題
解決能力を培っていきます。

シンガポール名門大学で学ぶ
シンガポール国立大学の施設を利用予定です。東南アジア諸国、中国、欧米やアフリカ
などを含め、100ヶ国以上からの留学生を迎える国際色豊かな大学です。

旅行企画・実施：アイエスエイ高崎支社
観光庁長官登録旅行業第256号

TEL: 027-386-2125 MAIL: tk@isa.co.jp
営業時間：月～金 9:30～17:30（祝日除く）

総合旅行業務取扱管理者：栗原 涼子
担当：登坂／永井

1. 研修日程 : 2025年3月9日（日）～ 3月14日（金） 6日間

2. 研修地域： シンガポール

3. 滞在方法 :    学生寮
（候補：HwaChong Boarding School ※2-4名同室）

4. 募集人員 :    30名（最少催行人員20名）

5. 航空会社 :    日本航空（JL）

6.  引率者 : ISA添乗員（2名）

7. 旅行総費用 : 下記をご参照ください

■旅行総費用に含まれるもの
①往復航空運賃：エコノミークラス
②国内外空港諸税、航空保険料
③国際観光旅客税
④現地プログラム費用
⑤研修施設使用料
⑥滞在費用：寮

■旅行総費用に含まれないもの
①燃油特別付加運賃： 日本航空の場合 37,000円 （2024年11月現在）
②旅券印紙代：5年間11,000円
③超過手荷物運搬料金：上記航空会社が定める規定を超える場合
④海外旅行保険料：弊社よりプランをご紹介いたします
⑤ご自宅～集合場所（空港）の往復交通費
⑥個人的費用：お小遣い等
⑦日程表に記載されていない食費

⑦専用車での移動費用（現地）
⑧見学研修費用
⑨食事費用：日程表に記載のある食事費用  
⑩添乗員手配費：添乗員2名
⑪サービス料・チップ当団体行動中の

一切のもの

※上記の金額は2024年11月現在有効な為替レートに基づいて算出しております。
上記参加人数に基づく研修代金です。参加人数が20名を下回った場合、金額が変わる
場合があります。

   また、為替が著しく変化した場合、再見積もりとなる可能性がございます。

滞在方法 現地プログラム費用
（手配旅行契約）

旅行代金
（受注型企画旅行契約） 旅行総費用

学生寮 300,500円 174,500円 475,000円

日次 日付 都市名 時間 交通
機関 スケジュール（予定） 食事

1
3/9
日

成田空港着
成田空港発

午後
18:10 JL711

成田空港集合後、出国手続き
成田空港出発

朝 昼 夕

ー ー 機
内

2 3/10
月

チャンギ空港着
シンガポール

00:50

午前

午後

夜

専用車

専用車

チャンギ空港着、専用車にてホテルへ
ホテル到着後、就寝

寮で朝食後、キャパスへ移動
リーダーシップ セッション Day1
・コース概要説明
・リーダーシップについて
キャンパス内で昼食
・問題解決スキルについての講義
・プレゼンテーションテーマの発表
セミナー
・プレゼンテーションテーマに関連するトピック
・リフレクション
寮に戻り、夕食

（寮）

〇 〇 〇

3 3/11
火

シンガポール 午前

午後

夜

専用車 寮で朝食後、専用車で移動
リーダーシップ セッション Day2
・SWOT分析に関するワークショップ
・チームワークについて
・イノベーションと持続可能性について
キャンパス内で昼食 U-townの見学と写真撮影
・プロジェクトププランニングに関する
ワークショップ

ゲストスピーカー講演（現地で活躍する日本人を
予定）
・リフレクション
寮に戻り、夕食

（寮）

○ ○ 〇

4 3/12
水

シンガポール 午前

午後

夜

専用車 寮で朝食後、専用車で移動
終日見学研修
・アラブストリートにてインタビュー活動、散策
・チャイナタウン散策
ホーカーセンターにて昼食

・マリーナバラージ訪問、水問題について学ぶ
・マリーナエリア見学（マーライオン、ガーデン
バイザベイ）

・シンガポール国立美術館見学
寮に戻り、夕食

（寮）

○ 〇 〇

5 3/13
木

シンガポール

チャンギ空港着

午前

午後

夜

専用車 寮で朝食後、チェックアウト
リーダーシップ セッション Day3
・前日のインタビュー活動のレビュー
・効果的なプレゼンテーションに関する
ワークショップ

・プレゼンテーション準備
  キャンパス内で昼食
・個人プレゼンテーション
・グループプレゼンテーション
・修了書授与式

  市内レストランで夕食
専用車で空港に移動
Jewel散策後、搭乗手続き

○ 〇 ○

6 3/14
金

チャンギ空港発

羽田空港着

02:20

09:50

JL038 羽田空港へ向け出発

  到着後、入国手続き
  解散

機
内 ー ー

☆現地サポート団体・・・ISA（SG）
☆ご利用予定航空会社…日本航空（JL）
☆この日程表は2024年11月現在のものです。現地事情や航空座席の残席状況により以降のスケジュールに変更が生じる場合が
ございます。

☆食事条件…機内：機内食 ○：手配あり 各自：各自にて －：提供なし
☆時間帯の目安…早朝：04:00－06:00  午前：06:00－12:00  午後：12:00-18:00  夜：18:00-23:00  深夜：23:00－04:00
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