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◆もうすぐ５月、ゴールデン・ウイーク！【進路×探究】を目当てに、【黄金】を探しに行こう！ ◆  

緑萌え万物が発展する季節になりました。新学期の慌ただしさも一段落、もうすぐゴールデン・ウイークです。部活動などで

忙しい人も多いでしょうが、リフレッシュして英気を養うとともに、進路実現に向けた【探究】を始めてみましょう。

５月はゴールデン・ウイークを中心に多くのイベントが開催されます。爽やかな気候は勉強するのにも最適ですが、

学校以外に世界を広げるチャンス。「進路研究」や「総合的な探究の時間」の研究テーマ探し、フィールドワークの

手始めとして、大学の学園祭やオープンキャンパス、美術館・博物館の企画展などに積極的に出かけてみよう！ 

◆５月～６月に行われる大学の学園祭＆研究室公開◆  

 ５月の学園祭は秋の学園祭より「お祭り」ムードは控え目ですが、地域や小中高生に向けた研究室公開等を行うことが多く、

学術研究の成果を還元するイベントになっています。次の学園祭は特に有名。詳細はHPなどで調べ、気軽に出かけてみよう。 
 

・大阪大学「いちょう祭」・・・５/２(木)・３(金) 創立記念日を祝し、毎年開催。見どころは研究室公開。阪大生の活気と叡智にふれられる。 

・東京工業大学「すずかけサイエンスデイ」・・・5/1１(土)・１２(日) 研究室公開のほか、講演会・受験生企画あり。女子枠入試に注目！ 

・東京大学「五月祭（さつきさい）」・・・5/18(土)・１９(日)  赤門がある本郷・弥生キャンパスで開催。予約制のキャンパスツアーもあり。 

・東京大学「駒場リサーチキャンパス公開」・・・6/７(金)・８(土) テーマは「未来の科学に一歩近づく」。中高生向けの企画がたくさん。 

◆大学等の研修プログラムに参加して、最先端の学問研究にふれてみよう◆     

★以下は年間を通じたプログラムで、主に高校１，２年生が対象です。遠方で実施されるものもありますが、応募条件に合えば

受講できます。書類等による選考があるので、応募方法は HP 等で確認してください。特に、東北大学科学者の卵養成講座

（交通費補助あり）、群馬県立自然史博物館高校生学芸員（「きのこ博士ちゃん」で有名な高女 OG を輩出）、明石塾などは、

【超おすすめ】ほぼ毎年高女生が参加しています。総合型選抜・学校推薦型選抜の活動実績として高く評価されます。 
 

・東北大学「探求型 科学者の卵養成講座」・・・5/1０〆切(〆切迫る) 毎月ほぼ１回（土曜日）対面・オンラインで実施。研究支援もある。 

・群馬県立自然史博物館「高校生学芸員」・・・希望者は4/28(日)オープンラボ（申し込み不要・直接行けばOK)へ。応募用紙を配付。 

・埼玉大学「ハイグレード理数高校生育成プログラム(HiGEPS)・・・5/15〆切（〆切迫る） 英語・実験講座など多彩なプログラムあり。 

・慶應義塾大学「医学・医療への一歩～努力は天命さえも変える～」・・・７/３１〆切 優秀者はスウェーデン等の著名大学に派遣。 

・高校生グローバル人材育成「明石塾」・・・県女主催。要項は５月頃 県内外フィールドワーク、海外研修(希望制)など充実のプログラム。 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

★以下は１日単位で参加可能なプログラム。ここに挙げた以外にも色々なプログラムがあります。夏休みのプログラムの募集

は５月頃から開始されます。大学関係のオープンキャンパスや体験講座の案内ポスターは生徒玄関１階ヴィーナス像の右側、

コンクール・コンテスト等のポスターは職員室前に掲示しますので、志望校のHPとともに欠かさずチェックしましょう。 

・東京大学「高校生と大学生のための金曜特別講座」・・・毎週金曜日１７：３０～１９：００のオンライン講義。受講希望者は進路・吉田まで。 

・上智大学「アフリカWｅｅｋｓ」5/13(月)～2８(月) 「国連Ｗｅｅｋｓ」6/7(金)～24(月)・・・将来グローバルに活躍したい人にお勧め。 

・金沢大学KUGS高大接続プログラム・・・レポートを提出して講座を修了するとKUGS特別入試（総合型選抜）受験資格が得られる。 

◆オープンキャンパス・進学セミナー・合同説明会に出かけよう◆ 

 オープンキャンパスのポスターは１F 生徒玄関に張り出します。オープンキャンパスは夏休みが中心ですが、５月

頃にも実施されます。早期に行われるオープンキャンパスは参加人数が少なめなので【個別相談】しやすく、グッズ

配付など【サービスがいい】のがおすすめポイント。また、大学に直接足を運ばなくてもビエント高崎やＧメッセなど

で行われる進学セミナーや合同説明会に参加すれば、たくさんの情報を一度にゲットできます。 

★校内大学説明会★高女生に人気の大学を呼び、７/12～18三者面談期間中の午後開催。リクエスト募集中。 

★東北大学オープンキャンパス★7/30(火)・31(水) 日帰りｏｒ１泊２日バスツアー企画中。詳細は後日お知らせ。 
  



◇◆◇◆２０２５進路関係の主な行事 年間スケジュール（抜粋）日付のないものは適宜実施◇◆◇◆ 

＊定期考査・模試・英検等のスケジュールに合わせて目標を立て、主体的・計画的に学習し、実力を付けていきましょう。 

＊休日・長期休業を活用して普段できないまとまった学習や校内外の様々な活動に挑戦し、経験値を高めていきましょう。 

＊受験は年内入試（総合型・学校推薦型）と一般の二刀流で！探究活動を将来の学びやキャリアにつなげていきましょう。 
 
 
月 主な学校行事および 

全校共通の進路行事 

１年 
高女生としての 

基礎・基本を身に付ける 

２年 
学び・探究の質を高め、自らの 

可能性を主体的に追求する 

３年 
高いレベルの進路実現を目指し

自らの力で走り出す 

４月 ８始業式・９入学式 
進路希望調査 
１５～１９二者面談 

１０新入生オリエンテーション 
★１２スタディサポート 
マナビジョン・夢ナビ等登録 

★８～１０スタディサポート 
難関大スタートアップﾟ講座 

★８～１０スタディサポート 
（希）大学別対策説明会 

(難関大への道しるべ) 

５月 高校総体 
★２～24中間考査 
２７教育実習開始 
（～2週間・～３週間） 

24スタサポ活用講演会 
２４文理選択説明会 
難関大スタートアップ講座 
☆２５(希)全統模試 

３年次科目選択説明会 
難関大入試結果・入試制度説明会 
 
 

早朝課外スタート 
☆（希・校外）全統共テ・記述模試 
難関大入試結果・入試制度説明会 
★２４～25進研共通テスト模試 

６月 教育実習生との懇談会 
合格体験記発行 
★２５～２８期末考査 

夢ナビ動画視聴 
★２９進研記述模試 

早朝課外スタート 
☆１(希)駿台模試 
★２９進研記述模試 

☆１(希)駿台模試 
１４駿台進路講演会 
★２８・２９進研記述模試 

７月 6～７椎樹祭 
１２～１９三者面談 
校内大学説明会 
（三者面談期間中の午後） 

３０or３１東北大学 
オープンキャパスバスツアー 

 
２２～２６（希）夏季学習会 
 

（夏休み中・各自参加） 

オープンキャンパス・インターンシップ 

校内・校外研修講座・探究FW 

２１県内合同医学科小論文ｾﾐﾅｰ 
２２～２６（希）夏季学習会 
 

（夏休み中・各自参加） 

オープンキャンパス・インターンシップ 

校内・校外研修講座・探究FW 

14県合同東大合格セミナー 
21県合同医学科小論文セミナー 
２２～２６（希）夏季講座① 
２２～２６夏季集中学習会 
☆（夏休み中・会場またはオンラインで 

各自受験） スタサプ到達度テスト 

８月 ２２高女学校説明会 
（中学生・保護者対象） 

27 ２学期始業式 

２５県合同東大セミナー 
（東大本郷キャンパス開催） 

★２６全統記述模試 

 
 
★26全統記述模試 

各社共通テスト模試・記述模試 

大学別オープン模試など 
１９～２３（希）夏季講座② 

９月 １４高女オープンキャンパス 
（中学生・保護者対象）

２５・２６体育行事 

早朝課外スタート 
（英・数／基礎・発展） 
☆２１（希）駿台模試 

修学旅行準備 
（関西の大学・企業研究） 

☆２１（希）駿台模試 
 

＜総合型選抜スタート＞ 

★６・７ベネ駿共通テスト模試 
☆２１（希）駿台模試 
★２７・28全統共通テスト模試 

10月 ★８～１０中間考査 
 
 

25ベネッセ進路講演会 
進路希望調査② 

修学旅行 
（大学・企業訪問、関西OG交流会） 

＜大学入学共通テスト出願＞ 

★１１・12ベネ駿記述模試 
★１９全統記述模試 

11月 ＜学力向上月間＞ 

★１９～２２期末考査 
★2進研記述模試 
文理選択本調査 
 
 

★１・２進研記述模試 
１５河合塾進路講演会 
 
 

＜学校推薦型選抜スタート＞ 

☆（希）大学別オープン模試 
★１・２ベネ駿共通テストプレ 
★２２・２３全統共通テストプレ 

12月  
２３ ２学期終業式 

大学入試過去問チャンレンジ 
 
(希)難関大冬季講座 

大学入試過去問チャンレンジ 
１５県内合同医学科セミナー 
(希)難関大冬季講座 

２～６三者面談 
☆(希)駿台ａｔａｍａ＋共通テストプレ 
（希）冬季講座 

１月 ６ ３学期始業式 ★７進研記述模試 
☆２５（希）駿台模試 
進路希望調査③ 
共通テストを知る 

５県内合同東大合格セミナー 
★６・７進研記述模試 
★２０共通テストチャレンジ 
☆２５（希）駿台模試 

★６・７共通テスト演習(Kパック) 

＜18･19大学入学共通テスト＞ 

２０自己採点・国公立大学出
願 
＜私大一般入試＞ 

２月 ＜学力向上月間＞ 

★１０～１４学年末考
査（１・２年） 

 
総合型選抜・学校推薦型選抜 
合格者座談会 

★1/３１・1全統共通テスト模試 
総合型・学校推薦型選抜 
合格者座談会 

１０～家庭学習 
＜25～国公立前期日程＞ 

３月 ３卒業式 
２４終業式 
 
（新年度準備） 

１４卒業生の合格体験を聴く会 
★スタディサポート(新２年) 

１４卒業生の合格体験を聴く会 
★２１スタディサポート(新３年) 

受験報告・合格体験記執筆 
＜８～国公立中期日程＞ 

＜１２～国公立後期日程＞ 

１４合格体験発表 
★原則全員受験   ☆希望者受験    ※早朝課外、長期休業中の講座、難関大学・医学部医医学科対策講座等は希望者参加です。 

＊上記以外にも、模試の準備や振り返り、難関大学対策講座（個別・集団）、学問研究・入試研究、OG・社会人との交流などを実施します。 


