
「基礎・基本の徹底」と「学習習慣の確立」 群馬県立高崎女子高等学校
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入学式
部活動入部

高校総体
生徒総会
椎樹祭(文化祭)
１学期中間考査

生徒会選挙
インターハイ県予選
１学期期末考査

三者面談
１学期終業式
夏季講座

GSPプログラム
２学期始業式
学力テスト

体育祭
インターンシップ(１年)
２学期中間考査

学力向上月間
２学期期末考査

２学期終業式
３学期始業式
学力テスト

高校入試
学年末考査

卒業式
振り返りテスト

ベネッセスタディサ
ポート

駿台全国模試(希望
者)

進研総合学力テスト 全統高１模試
駿台全国模試(希望
者)

進研総合学力テスト
進研総合学力テスト
駿台全国模試

進路学習

●進路行事

○ＬＨＲ
(進路学習)

○ＬＨＲ「進路オリエン
テーション」
○ＬＨＲ「大学・学問研
究・オープンキャンパス
に向けて」

○ＬＨＲ「模試受験に向
けて」

●教育実習生との座
談会
○ＬＨＲ「文理選択説
明会」
○ＬＨＲ「合格体験記を
読む」

●進路希望調査
●三者面談
●校内大学説明会
●夏季講座(希望者)
○ＬＨＲ「大学・学問研
究・夢ナビライブ」
○ＬＨＲ「夏休みの学習
計画・進路希望調査」

●オープンキャンパス
参加
●夏の医師体験・ふれ
あい看護体験
●東大合格セミナー・
本郷キャンパス
○ＬＨＲ「オープンキャ
ンパス報告会」

●早朝課外開始
（英数国）
●道しるべ「難関大進
学ＯＧとの座談会」
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」

●進路講演会
(学年保護者会と同時
開催）
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」

●文理選択本調査開
始
○ＬＨＲ「文理選択説
明会」
○ＬＨＲ「大学入試につ
いて」

○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」
○ＬＨＲ「冬休みの学習
計画・模試に向けての
計画」

●共通テストチャレン
ジウィーク
○ＬＨＲ「共通テストを
知る」

○ＬＨＲ「来年度に向け
ての学習計画」

●道しるべ「難関大合
格者との座談会」
●春の医師体験(希望
者)
○ＬＨＲ
「卒業生の合格体験を
聴く会」
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」
○ＬＨＲ「小論文演習」

「キャリアプランニング」と「自律的な学び」

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

始業式
部結成

高校総体
生徒総会
椎樹祭(文化祭)
１学期中間考査

生徒会選挙
インターハイ県予選
１学期期末考査

三者面談
１学期終業式
夏季講座

２学期始業式
学力テスト

体育祭
修学旅行
２学期中間考査

学力向上月間
２学期期末考査

２学期終業式
３学期始業式
学力テスト

高校入試
学年末考査

卒業式
振り返りテスト

駿台全国模試(希望
者)

進研総合学力テスト 全統高２模試
駿台全国模試(希望
者)

進研総合学力テスト
進研総合学力テスト
駿台全国模試

進路学習

●進路行事

○ＬＨＲ
(進路学習)

○ＬＨＲ「入試制度につ
いて」

○ＬＨＲ「模試受験に向
けて」

●早朝課外開始
（５教科）
●教育実習生との座
談会
○ＬＨＲ「科目選択説
明会・オープンキャン
パス事前学習」
○ＬＨＲ「合格体験記を
読む」

●進路希望調査
●三者面談
●校内大学説明会
●医学科小論文講座
(２・３年)
●夏季講座(希望者)
○ＬＨＲ「夏休みの学習
計画・進路希望調査」

●オープンキャンパス
参加
●夏の医師体験・ふれ
あい看護体験
○ＬＨＲ「オープンキャ
ンパス報告会」

○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」

●道しるべ「難関大進
学ＯＧとの座談会」（修
学旅行）
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」

●進路講演会
●科目選択本調査開
始
○ＬＨＲ「文理選択説
明会」
○ＬＨＲ「大学入試につ
いて・学校推薦型・総
合型選抜について」

●医学部医学科セミ
ナー
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」
○ＬＨＲ「冬休みの学習
計画・３年０学期の学
習計画」

●共通テストチャレン
ジウィーク
●東大合格セミナー
○ＬＨＲ「共通テストを
知る」

○ＬＨＲ「来年度に向け
ての学習計画」

●道しるべ「難関大合
格者との座談会」
●春の医師体験
○ＬＨＲ
「卒業生の合格体験を
聴く会」
○ＬＨＲ「模試の振り返
りと今後の学習」
○ＬＨＲ「小論文演習
（志望理由書を書く）」

「自走力」による進路実現

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

始業式
部結成

高校総体
生徒総会
椎樹祭(文化祭)
１学期中間考査

インターハイ県予選
１学期期末考査
英検
日本学生支援機構予
約奨学生申込

三者面談
１学期終業式
夏季講座

２学期始業式
学力テスト

体育祭
学校推薦型選抜校内
選考
共通テスト出願

２学期中間考査
学力向上月間
２学期期末考査

三者面談
２学期終業式

３学期始業式
共通テスト直前演習
大学入学共通テスト
国公立大学出願

家庭学習
高校入試
私立大学一般選抜
国公立大学前期日程

卒業式
国公立大学中期日程・
後期日程

全員 進研共テ模試 進研記述模試  
全統共テ模試
全統記述模試

ベネ駿共テ模試
全統記述・ベネ駿記述
全統共テ・ベネ駿共テ

全統共テプレ
共通テスト直前演習
(パック模試)

希望者 駿台全国模試 小論文模試
大学別模試(駿台実
戦)(河合塾オープ
ン)(校外会場)

駿台全国模試
小論文模試

大学別模試(駿台実
戦)(河合塾オープ
ン)(校外会場)

駿台共テプレ 東大京大直前テスト

進路学習
●進路行事

○ＬＨＲ
(進路学習)

○ＬＨＲ「Ｒ８入試結果
について」

●早朝課外スタート ●放課後課外スタート
●教育実習生との座
談会
●東大合格セミナー
●道しるべ「大学別模
試計画作成」
○ＬＨＲ「進路講演会」
○ＬＨＲ「合格体験記を
読む」

●進路希望調査
●三者面談
●校内大学説明会
●医学科小論文講座
(２・３年)
●道しるべ「個別対策
説明会」
●夏季講座①(希望
者)
○ＬＨＲ「夏休みの学習
計画・進路希望調査」

●夏の医師体験・ふれ
あい看護体験
●夏季講座②(希)
○ＬＨＲ「共通テスト マ
イページ作成」

●学校推薦型選抜校
内選考
●道しるべ「群大医学
科対策講座」
●道しるべ「大学別模
試計画」
〇ＬＨＲ「共通テスト
出願説明会」

○ＬＨＲ「併願パターン
研究①」
○ＬＨＲ「ＳＣ講演会
受験生のメンタルケ
ア」

○ＬＨＲ「併願パターン
研究②」
○ＬＨＲ「受験スケ
ジュール研究」

●三者面談
●冬季講座(理社情
報)(希望者)
〇ＬＨＲ「出願校調査」

●共通テスト前集会
●自己採点・共テリ
サーチ
●出願校検討会

●受験結果報告 ●受験結果報告
●合格体験発表
●合格体験記執筆

令和８年度　椎樹プラン（進路指導計画）　～ＧＰ「自立」「対話」「創造」を達成するために～

【第１学年】

主な学校行事

〈高校生活のスタート〉 〈様々な活動への挑戦〉 〈学習・部活動・行事・探究活動への挑戦〉 〈１年次の振り返り〉

校外模試

【第２学年】

主な学校行事

〈新たな学年のスタート〉

校外模試

〈学習・部活動・行事・探究活動の深化〉 〈３年０学期＝受験生としての自覚〉

校外模試

【第３学年】

主な学校行事

〈受験学年のスタート〉 〈基礎・基本の完成〉 〈応用力の強化〉 〈志望校合格への自走〉

〈探究活動への挑戦〉

総合型・学校推薦型選抜 面接・小論文指導

個別添削指導（早期・入試直前期）

特編授業

一般選抜 面接・小論文等添削指導


