
群馬県立
高崎女子高等学校

Let’s  all  have a fulfiling人間力×学力



：  常に真摯に学びに向かい、高い知性をもつ

：  飾り気がなく清らかで、気品にあふれる

：  明るく前向きで、心が広い

2 3

校訓

本校は1899年創立の県立女子高校として群馬県で最も歴史のある学校です。

勉学とともに部活動も高みを目指す姿勢や活発な生徒会活動に支えられた

高女自治は、長きにわたって育まれた本校最大の特色であり、強みです。

向学叡智

清楚品位

明朗闊達

ともに学びあい

ともに成長する

人間力×学力=高女

進学重視型単位制へ

高女の

伝統を活かす
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4月 5月 6月 10月 11月 12月

7月 8月 9月 1月 2月 3月

それぞれ
に

活躍の場がある

春

夏

秋

冬

スポット
ライトは

すべての
生徒に
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・入学式
・高校総体
・生徒総会
・椎樹祭
・開校記念式典

・生徒会役員選挙
・進路講演会
・夏季講座
・GSP
・体育祭

・修学旅行
・インターンシップ

・大学入試
・探究最終発表会(1･2年)
・卒業式
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令和８年度入試

大学等合格数一覧(3カ年比)

入試年度 8年度 7年度 6年度
現 計 現 計 現 計
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入試年度 8年度 7年度 6年度
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帯広畜産大
北見工大
北海道大
弘前大
岩手大
東北大
宮城教育大
秋田大
山形大
福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
東京海洋大
お茶の水女子大
東京大
東京外大
東京学芸大
東京農工大
東京科学大
横浜国立大
新潟大
富山大
金沢大
福井大
山梨大
信州大
静岡大
名古屋大
滋賀大
京都工芸繊維大
大阪大
奈良女子大
広島大
鳥取大
島根大
徳島大
愛媛大

宮城大
秋田県立大
福島県立大
前橋工科大
群馬健康科学大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
東京都立大
神奈川保福大
横浜市立大
新潟県立看護大
新潟県立大
長岡造形大
三条市立大
公立小松大
山梨県立大
都留文科大
長野大
長野県立大
岐阜薬大
静岡県立大
名古屋市立大
京都府立大
大阪公立大
奈良県立大
高知工科大

自治医大
青山学院大
学習院大
北里大
慶応大
国際基督教大
駒澤大
上智大
成蹊大
成城大
中央大
津田塾大
東京女子大
東京薬大
東京理大
日本大
日本女子大
法政大
明治大
明治薬大
立教大
早稲田大
同志社大
立命館大
その他
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群馬大
新潟大
富山大
金沢大
島根大
福島県立医科大
防衛医科大
私立医学科
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国立大

医学部医学科

公立大

私立大

※(　)は、過年度卒の人数

より高みを目指せ！

難関国公立大 合格者数
旧帝大・東京科学大・東京外大・筑波大
お茶の水女子大・国公立大医学部医学科

34名

進路講演会 教育実習生の話を聴く会 OGからのオンラインレクチャー

夢は大き
く！

難関大学への
挑戦！

自分らし
い未来へ

！挑戦できる理
由がある

将来の活
躍を期し

、

さらなる
学びへ

きめこまやかなサポートで、
確かな基礎学力と人間力を
培う

1年生
学び･探究の質を高め、
自らの可能性を主体的に
追及する

2年生
高いレベルの進路実績を
目指し、自らの走り出す力を
磨く

3年生

（過年度卒５名）
（医ー医　８名）

多彩な進路に寄り添う指導！

難関私立 合格者数
（早稲田･慶応･上智･東京理科･MARCH･関関同立）

135名（過年度卒７名）

高女ならあなたの夢が叶う！

現役進学率

92％

医の道をめざす

医学部医学科 合格者数
国公立大  私立大
8名（過年度卒

1名） 5名（過年度卒
3名）

県内トップレベル実績！

国公立大 合格者数

158名（過年度卒６名）
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問題全体を俯瞰する。
マクロ⇆ミクロ

現在と過去を
比べてみる。 ｢他｣と比べてみる。

他県、他国…

違和感「気になるな」
必要感「何とかしたいな」
矛盾「解決したいな」

データ、証言、証拠
を提示すること。

解決策の判断基準としての
量的関係をおさえる。

自分自身、組織、国などの設立の
理念・経緯、積み重ねてきた
歴史・伝統から考える。

自分とは異なる立場
になって考える。
賛成意見、反対意見
を比べてみる。
お金の流れを追う。
誰が得をしているのか。

マクロ視点

立場軸

時間軸
空間軸

定量化

客観的事実

在りたい姿

現 状

問い

原 点

8 9

グローバル人材育成プログラム

未来をデザインし、共に創る 

◉ 国際理解授業（１年全員）
◉ GSP(グローバルスタディーズプログラム)（１年全員）
◉ 夏休み海外短期留学（１,２年希望者）
◉ GUNMAグローバル人材育成事業(2026年度３名採用）
◉ 対日理解促進交流プログラム高校生訪韓（2026年度１名参加）
◉ 明石塾（2026年度２名参加）

社長探究発表会
社会の最前線で課題解決を実践し、よりよい社会を築いてい
る企業の経営に携わる方々の実践から学びます。

探究型インターンシップ
企業等が社会問題に対してどのようなアプローチをしている
のかを分析し、その裏にある想いやドラマを体験し、自分自
身の生き方や在り方を考えます。

ＤＸ探究ツアー
日本の産業や社会を支える現場を視察し、より探究を活性化
させます。

問いの顕在化

探究発表会
最終発表会に向けて、経過報告会を行い、自身の探究をよ
り深め、まとめに繋げます。

卒業生
メンター助言会
助言を共有し、多くの気づき
を得て、探究活動を進めてい
きます。

独自カリキュラム
｢発展探究」を開設
探究活動をより充実させたい人のため
に週１コマの授業を開設しています。

｢総合的な探究の時間｣等を利用した 探究活動

自分自身の
在りたい姿

現 状

正確な認識

課題(問い)

解決策の創造と実装
⇒試行・試作(プロトタイピング) 
⇒検証(現場からのフィードバック)
⇒社会に実装(解決)

原因の探究
最前線・最先端の
現場・研究機関へ
の取材

ギャップ(問題)

原 点

我々の在りたい姿
（目指すべき未来）

成り行きの
未来

探究の進め方

興味関心
時事問題
政策

未来を拓け！ 難関大学への挑戦を協力にサポートしながら、

あなたの「学びたい」を実現する柔軟なカリキュラム

月校時

SHR

１

２

３

昼休

４

5

6

EＣⅠ

数Ⅰ

物基

SHR

昼休み

8 : 35 ～ 8 : 45

8 : 50 ～ 9 : 45

9 : 55～10 : 50

11 : 00～11 : 55

11 : 55～12 : 40

12 : 40～13 : 35

13 : 45～14 : 40

14 : 50～15 : 45

火 水 木 金

現国 地総 ECⅠ Aタイム ECⅠ

体育 物基 歴総 体育 数Ⅱ

歴総 論表Ⅰ 論表Ⅰ音･美･書 地総

数Ⅰ 文化 生基 生基 体育

EＣⅠ 保健 数Ⅰ 文化 現国  

家基 数Ⅰ 総合 数Ⅰ LHR

※カセットとは･･･
　55分授業にともない、週ごとに午前
　あるいは午後に入るしくみです。
（LHRは50分です）

１年次の時間割
（R8年度の例）早朝課外

希望者対象

国･数･英の基礎講座や発展
講座など、自分の理解度に
合わせて受講できます。

｢総合的な探究の時間｣等を利用した探究活動

Aタイム
年８回のＡタイムは、生徒が
自由に使う時間です。
自ら学習を計画的に進める
意識を高めます。

５５分授業＆カセット
放課後課外
3年希望者対象

理･社を中心に大学入試に
向けた実践的な演習講座を
行っています。

探究活動とは、「興味関心を突き詰め『よい世の中』の作り方を考え、行動していく活動」と言えます。
本当に興味のあること、本物の問題を見出して、将来やりたいことを見つけ、それを実現するための道筋を明確にしていきます。

君だけの

学びがある
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マクロ⇆ミクロ

現在と過去を
比べてみる。 ｢他｣と比べてみる。

他県、他国…

違和感「気になるな」
必要感「何とかしたいな」
矛盾「解決したいな」

データ、証言、証拠
を提示すること。
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量的関係をおさえる。

自分自身、組織、国などの設立の
理念・経緯、積み重ねてきた
歴史・伝統から考える。

自分とは異なる立場
になって考える。
賛成意見、反対意見
を比べてみる。
お金の流れを追う。
誰が得をしているのか。

マクロ視点

立場軸

時間軸
空間軸

定量化

客観的事実

在りたい姿

現 状

問い

原 点

8 9
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10 11

科学研究（物理・化学・地学・生物）・語学・家庭科（服飾・食物）・文芸・新聞・
映画・美術（美術・漫画研究）・音楽・書道・演劇・茶華道・放送・マンドリン・
JRC・写真・吹奏楽・百人一首

Q1．
なぜ高女

を選びま
したか？

文化祭や説明会で見た

生き生きとして優しい

　先輩方への
憧れ

多様な進路を歩む

友人からの

刺激と知らない世界が

広がる楽しさ
未経験のことに

挑戦する勇気と

そこから得た達成感

高女自治という

生徒主体の活動で

培った自立心と協働性

テスト対策などの

計画性と

その通りに進まない

　時の柔軟な対応力

文芸部で仲間と

意見交換しなが

ら時間を忘れて励んだ

熱い創作活動の日々

成長できる環
境、

チャレンジで
きる環境があり、

　夢に向けて

一歩近づくことがで
きます。

入学してからは

「本当によかった」
と

思うこと

　の連続でした。

部活動の集大成として、

関東大会への出場を

　果たしたこと

合宿中、

流星群を観察

しながら

将来や悩みについて

夜通し語り合ったこと

夢や学びたいことのあ
る人へ。

高女は、みなさん
を応援し、

挑戦する勇気を与えてくれる

場所です。

自分らしさで突き進み、

「好き」を隠さず言え

　る活気ある高校

向上心が高く、

互いを尊重し合
いながら

自分のやりたいこ
と

実現できる場所

みんなが優しく自由で真面目。

自分を偽らず、

　のびのび過
ごせる空間

趣味や価値観の合う

一生の友人や

親身な先生

　との出会い

多くの卒業
生が築いた

「安心と信頼」、

自分もその一員と
して

認めてもらえる
特色ある

クラブ活動が魅力的で、

自分らしく勉強との両立が

目指せる（文武両道）

Q2．
高女卒で

よかった
ことは？

Q3．
高女３年

間で

得たもの
は？ Q4．

高女って
どんな学校？

Q5．
一番の思い

出は？

Q6．
中学生の

みなさん
へ

卒業生か
ら

中学生へ

メッセー
ジ

TAKAJO

県内一の女子高と
しての

進学実績と伝統

青春を燃
やせ！

新たな自
分と出会う場所

仲間と本気
で頑張る

共有できる
思いがあ

る

生き生き
とした姿

が高女に
はありま

す

全国大会出場

TA
KAJOTA
KAJO

01
関東大会出場

TA
KAJOTA
KAJO

02

ソフトテニス部　　バレーボール部
山岳部　　陸上競技部　　水泳部
アーチェリー特別愛好会
文芸部　　新聞部　　音楽部
書道部　　放送部　　百人一首部

新体操部　　ソフトテニス部
バレーボール部　　ハンドボール部
陸上競技部　　剣道部
弓道部　　水泳部

文化部

新体操・バスケットボール・ソフトテニス・バレーボール・卓球・ハンドボール・
水泳・山岳・陸上競技・剣道・テニス・弓道・ソフトボール・サッカー・ダンス・
アーチェリー特別愛好会

運動部

過去3年間の実績過去3年間の実績
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群馬県立
高崎女子高等学校

Let’s  all  have a fulfiling人間力×学力


